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0- 60dB(A)
60 - 65dB(A)
65- 70 dB(A)

* Gestdo com os mapas de risco organicos com ferramentas como o - rey

74 - 76 dB(A)

NoiseAtWork modelos, cdlculos e estimativa da exposicao média e normalizada i

80 - 82dB(A)

88- 90 dB(A)

em funcao da jornada de trabalho e rota desenhada na planta com a insercao S

. . . B 6- 83aB(A)

do tempo efetivo em cada local, utilizando o software NoiseAtWork e o APP 5 B Quinttativosestimados:

NoiseAdVisor TWA (com e sem EPI). - i - 4 Blombos acistcos angulares no chio;
E——

400303 0B(A). « 15 Biombos aciisticos retos no chdo;
103 - 106 dB(A)

106 - 108 dB(A) * 2 Paredes adisticas de Painel Sandwich no chao.
108 - 110 dB(A)
110 - 115 dB(A)

* Nessessidade de um dispositivo wearable proposto: Vib dBAir Trigger Time

Contours:
Measurements  SPL [dB(A)]

TWA) WBV IA u HAV) B = Para g=5. Resultado NEN/TWA = 92,5 dBA Para g=3. Resultado NEN/TWA = 94,1 dBA
avy
dmg) il (&) (8) Para g=5. Resultado NEN/TWA = 76,0 dBA Para q=3. Resultado NEN/TWA = 80,1 dBA
| M ﬂL | | - @Twa [ threshold 80| [d8] @Twa [ threshold [ o] 8
0o i T e
L i ||M|"““.ﬁ'-‘,“ ol “M‘ Mﬂ"\“\‘.‘- Sy ,Mr‘w‘*-ﬂ“» O Etweid [ o] Ows  Htrerid | i Criterion level 85 ~| (@8] Criterion level 85 | (8]
il I 11 Criterion level 85 v (@8] Criterion level 85 o [d8] S - = e et = .
NoiseAdVisor TWA VibAdVisor WBV VibAdVisor HAV Bxchiange rate 2 v () Bl 3 L= Duration (x) -n [hours] Duration (x) [ 8| [hours]
Duration (x) 8| [hours] Duration (x) 8| [hours]
WBV HAV
WEY -VDV. way .eVD\, . . N ) N Personnel THh TWA,x TWA  Dose [%] Personnel THh TWA,x TWA  Dose [%]
e i DRV Points Personnel TR TWAX WA Dose [%] Personnel TR TwAx TWA - Dose [%] GHE 03 - Calderaria 8 92,5 92,5 282 GHE 03 - Calderaria & 94,1 94,1 814
ﬁL i i GHE 03 - Calderaria 8 7%,0 76,0 3 GHE 03 - Calderaria s 20,1 01 2
A VW"' k W Sl M' Wh,v‘-' i
Vil yl I
5 il e
VibAdVisor VDV VibAdVisor eVDV — V\W\“;.‘w,ﬂ“‘f Wi
|
VibAdVisor Foints
| 55 M) =T ]| IS (Dsec B 7| Redisl| et (del[ Dose (] ~ LOcHS| ST bl e =] S U] SDoesi 2 e [ TH| Rediee)| sppce]| Dose s ,.
1 1,00 14,00 79,30 - 100 1400 79,30 1 1,00 - 93,30 3,5 1 1,00 - 93,30 85,1
Apps NoiseAdvisor e VibAdvisor O ) T w0 e 2| wl -f wal s 2 [l [ el e
3 1,00 14,00 77,00 1,00 14,00 77,00 3 | L0 - 91,00 28,7 3 1,00 B 91,00 50,0
1 H r - - 4 1,00 - 73,81 - 4 1,00 - 73,81 -
desenvolvidos pela 3R Brasil CH wo - e
s 1,00 14,00 75,00 - 1,00 14,00 75,00 - 5 1,00 - 89,00 21,8 5 1,00 - 89,00 31,5
Tecn le) | ogla Am ble nta | 5 100 1400 87,00 16,5 10| 1400] 700 8 3 1,00 - 10100 1149 s 1,00 2 o100 5040
7 1,00 - 8489 12,3 100 R 2.2 7 1,00 - a48e 12,3 7 1,00 - s 12,2
8 100 14,00 7496 1,00 14,00 74,96 - 8 [ | 88,96 21,6 8 88,96 31,2
Total 8,00 7,02| 2 8,00 | s007 32 Total 92,4 282 Total 94,07| 514
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Problemas enderecados

1.

2.

. Gestao dos grupos de

Niveis de acao e limites 1.

de exposicao

Controle coletivo efetivo
por tempo de exposicao

risco

. Adicionais por
insalubridade A

. Aposentadoria especial

Tecnologia Ambiental

Expousure Action Level
(EAL) and Expousure
Limit Level (ELL)

2. Group risk management
3. Risk assessment and

payroll

. Special retirement



Complexidade do desafio

Processamentos de sinais para 1.
identificacao de fontes e do tempo
de exposicao 2.

Tempo de exposicao efetivo do
colaborador (trigger time)

Quais ativos e colaboradores
devem ser monitorados? A

Custo de sistemas homologados

Gestao efetiva com alertas,
controles e relatorios fieis de cada
colaborador

Tecnologia Ambiental

Effective time expousure of
each employee (trigger time)

Which machines and
employees should be
monitored?

High cost of the
homologated systems

Effective management using
alerts, control procedures,
and reliable reports of each
employee



Solucoes
convencionails

e Audiodosimetro — medicao de
exposicao ao ruido (Dosimeters)

* Medidor de exposicao de vibracao em
mao e braco (Personal Human Vibration
Exposure Meter)

e Sistemas de monitoramento de ruido e

. ~ . . . (o)
vibracao (Noise and vibration pow ©
monitoring stations) galty 92

e\la\“a o his dos€

Problemas
* Diagnostico pontual — Limited diagnosis

* Nao fazem gestao efetiva — Not used for
management

Tecnologia Ambiental



Vibe dBAir Trigger
Time (NoiseTriggerTime)

* Wearable - Employee
* Endpoint - Machine

Solugao efetiva

* Banco de dados de vibragdo e
ruido das maquinas;

* Identificacdo do tempo efetivo de
exposicao com o VibTriggerTime;

* Dosimetria dos colaboradores
com analise estatistico;

* Sistema de pontuacdo de
exposicao ao ruido e vibragao
semanal;

e Gestao diaria da exposicao ao
agente de risco relacionando o
ruio e a indetificacao da fonte
com a vibragao.




NoiseTriggerTime

Parametros calculados (Parameters):
* Lex

e Lep,d

* Lex40

* Twa8 (twax)

* Twa40

* Lavg

* NE

* NEM

ExposicOes diarias e semanais com taxa
de troca q=3 ou gq=>5 para avaliar
questoes previdenciarias.

This application is an innovative feature for diagramming
simple data entry and quickly process data and comply
with any regulation, normative standard or law. Just by
changing the parameters in the configuration of the APP
you can compare the input data with different criteria as
NR-15, NHO-1, NIOSH, OSHA.



Vibe Trigger Time

Vibration Base Line Monitors

Human response to vibration is
dependent on several factors including
the frequency, amplitude, direction, point
of application, time of exposure, clothing
and equipment, body size, body posture,
body tension, and composition. A
complete assessment of exposure to
vibration requires the measurement of
acceleration in well-defined directions,
frequencies and duration of exposure.

Outros aplicativos:
VibAdvisor VMB HAV

Hand and Arm Vibration (HAV)

Add Exposition

Add Exposition

+ Add Exposition

VibAdvisor
VMB HAV

HAV.H o
A(8)
2 .

'
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By Axis Resultant

Measurements

123

i Sampling




Noise exposure ready-reckoner (Weekly exposure)

Vantagens do sistema

Daif "T" Points Total F.I{parm Weekly motse
r.\po::::;; ) el D (i Dut| D | Dus 0w poinis exposure Ly, (dB)
.~ 95 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 5000 95
* Exposi¢cao por colaborador (exposure by - o | 50 | 50 | 50 | 500 | s | 200 o ”
emp | Oyee) a3 630 | 630 | 630 | 630 | 630 | 630 | 630 3200 93
7 Qe 7’ . a2 500 SO0 S00 500 SD0 500 SO0 2300 o2
* Analise Maquina x colaborador _
. . o] 400 | 400 | 400 | 400 | 400 | 400 | 400 2000 51
(machine x employee analysis) : -
o 320 320 320 320 320 320 320 1600 20
* Identificacdo de niveis de agao (action " il Bl Beced el B L K e »
Ievel detection) 338 200 200 200 200 200 200 200 1000 &8
57 160 160 160 160 160 160 160 500 B7
 Identificagdao imediata dos niveis de s 130 | 130 | 130 | 130 | 130 | 130 | 130 630
limite com alertas ao gestor de 55 0 | 100 [100| 100 | 100 | 100 | 100 500 85
seguranga do trabalho (limit exposure - wdRALIEIEIRNE. — -
level alerts to the health and safety = bl I el I S I I 30 =
e ngi n ee r) 82 50 50 S50 50 S0 50 50 250 82
&1 40 40 40 40 40 40 40 200 &1
50 iz 32 a2 32 a2 3z 32 160 50
9 25 25 25 25 25 25 25 130 79




Sistema de pontuacao e classificacao por grupos
Score system and classification by groups

For average vibration levels over the working day that give an A(8) of 2.5 m/s? or 5.0 m/s? are:

Advice - Brazilians law recommended an exposure standard for hand-transmitted vibration, then advises the following in relation to 8-hour hand-transmitted vibration doses (A(8)),
measured as m/s2 rms:

e A(8) < 2.5 - Low risk of effect. Workers should have awareness training.

e A(8) > 2.5 but < 5.0 - Enhanced to Moderate risk of effect. Workers should have awareness training and be under some form of health surveillance. As a minimum, annual
enquiry by a foreman about any symptoms with referral to a physician for those with symptoms is advised. All workers should be encouraged to report any symptoms that are
related to vibration.

e A(8) > 5.0 - High risk of effect. Training and health surveillance as above, but also investigate controls as advised in Section 7.1 and implement those that are practical.

Risk Group Risk Analyses (trigger ours 16 h 8h 4h(*) 2h 45 0.5 h
time < 4h *)
Group | Below: “Light" / Low risk of effect Vibration
m/s2
Group Il Above: “Enhanced"” risk of effect Vibration
m/s2
Group lll Bellow: Moderate risk of effect Vibration 0
m/s2  JIES G i S Y (R S | e
Equal or Above: “High" risk of effect : Vibration I
Group IV Estimated normalized daily vibration >= 3.5 >= 5.0 >=7.1 i td o
m/s2 A(8)/ Trigger Time m/s2

Note: an easy and fast form of analysis is doubling the amount of vibration exposure: time must be divided by four to have the same exposure
to vibration.

Example of vibration weekly exposure levels and actions
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PROSAFE SERVICOS MARITIMOS LTDA Page: 30 de 60
CONTROL OF HAND ARM VIBRATION AT WORK Eaition: 1
HAVs Certificates for material onboard Review. C

Tool Survey

Noise and Vibration Results

Local: SAFE CONCORDIA - Cid

Hana Arm Vicrotion [ ] e . Tirne fo reach Tirme fo reach No
Manutacturer m/s NOMABec daky a EAV av
Tool Tag NUMEER / Seral Number Too! Type and Model Activity : = = vioration myst AlS) :m: 3 2.5 /=2 ACBI S mis2 A8
Ay i e / Wgget Tme PO i mours, x ming) | e howrs, x ming)
Tool Tag No: 11429 / sn or model:
7697406170958
X=
1D SC 27
Electric / Y= ~ 35.8h ~ 143.2h
BAND SAW Milwakee 100/125 2.6 o
SAW WOOD >24:00 »>24:00
electiic
a=
Tool Tag No: 11454 / sn or model:
WIL12KS25601 X
1DsSC 28 Praumatic
~0,7h ~ 2.9h
MR T O |gersall et [Creior bruh Ve 125/160 2,20 137,9 s
Grinding and 0:43 2:54
preumatic finishing Metal
Z=
X =
1D SC 29 Electric
GRINDER / 180 [DEWALT NOVA | Saw metal Y= o, g ~Toll i o
mm (7%) D28451-8R v 139 3
Hand 7112 >24:00
wlectric handle trigger
1=

Exemplo de
avaliacao



Equipe/Team (coordenador)

ROGERIO DIAS REGAZZI

M.Sc. Eng. Rogério Dias Regazzi

Mestre e Engenheiro de Seguranca do Trabalho e Legal
Mestre em metrologia acustica e vibragoes

Diretor 3R Brasil Tecnologia Ambiental

Diretor Isegnet.com.br e Inovando no Isegnet

Ex Prof. de Instrumentacdao e Automagao DEM/PUC-Rio
Prof de Higiene Ocupacional (Ruido e Vibracao)

Ex Diretor de Instrumentagao e Automacao Gaveasensors
Ex Coordenado da Qualidade e do SGI

Ex Pesquisados do Projeto RHAE da ANP e INMETRO

Livros:
- Pericia e Avaliacdo de Ruido e Calor - Passo a Passo
- SolugOes Praticas de Instrumentacdo e Automagao
- Livro Vibragao Ocupacional e Ambiental,
(Utilizando a Programacao Grafica LabVIEW).

Patentes:

- Acelerémetro triaxial dptico Puc-Rio / Petrobras;

- Limitador Acustico;

- Transdutor de P&T dptico Puc-Rio / Petrobras;

- 3RGoGreenerl, 3R Analiser PCA, Gerente SST, NR Noise;
- App(s) NoiseAdvisor e VibeAdvisor;

- Desenvolvedor do NoiseTriggerMeter.




Equipe/Team

PABLO GIORDANI SERRANO

PhD. MEng. MBA Pablo Giordani Serrano

Doutor (PhD) pelo Institute of Sound and Vibration
Research da Universidade de Southampton — Reino
Unido

Tecndlogo em Redes de Computadores pelo SENAI
Graduado em Eng. Mecanica pela UFSC

MBA em Gerenciamento de Projetos pela FGV

Mestre em Eng. Mecanica com énfase em Acustica pela
UFSC

Consultor Senior da 3R Brasil Tecnologia Ambiental
Fundador da empresa Pablo Serrano — Solucoes
Acusticas

Fundador do Portal Acustica - Startup de Impacto
Ambiental

Professor de cursos regulares de ruido ambiental
Membro do ABNT CEE-196 — Acustica

Ex Pesquisador do ISVR - UK

Temas de interesse:

- Monitoramento de ruido
Acustica industrial
Acustica de salas
Aeroacustica computacional
Instrumentacao acustica



Equipe/Team

CARLOS EDUARDO CAVALCANTI

MBA Carlos Eduardo Cavalcanti

Administrador de empresas pela Universidade
Federal do Rio de Janeiro

MBA em gestdao de marketing pela Estacio

MBA em gestao executiva em comércio exterior

Gestor de Projetos de PD&I, com especializacao
em Comércio Exterior e MBA em Gestao de
Marketing. Diretor de Projeto, Desenvolvimento e
Inovacao no Conleste (Consorcio Intermunicipal de
Desenvolvimento do Leste Fluminense), Diretor
Presidente na Associacao Rede Petro Rio.

Consultor Senior na empresa 3R Brasil Tecnologia
Ambiental.
Instrutor em gestao e marketing.

Temas de interesse:
Marketing
Negociacao
Planejamento estratégico
Comeércio exterior



Equipe/Team

\/

BRUNNO MONTEIRO DA CUNHA

Brunno Monteiro da Cunha - CRBio 71846/02

Bidlogo com especializacdo em Parasitologia (USU/
FIOCRUZ);

Pos graduado em Gestao Ambiental (UFRJ/ COPPE/
Brasil PNUMA);

Higienista Ocupacional especializado em Acustica e
Vibracao em Corpo Humano (ISEGNET);

SoundDesigner (Ministereo Estudio).

Consultor e Coordenador Técnico na empresa 3R
Brasil Tecnologia Ambiental



Publicacoes Técnicas
da Equipe

7+ deRudo e Calor

OSSO O POosso

E-book
Guia do controle M DOftCﬂ

acustica

de ruido industrial

Para melhor visuzalicao do seu e-book
aconselhamos a leitura na posic3o horizontal
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https://www.3rhsec.com/noiseadvisor.html

Vibe dBAir Trigger Time com o modulo
NoiseTriggerTime proposto € avaliacao e o

gerenciamento efetivo da exposicao dos colaboradores
ao ruido e as vibracdes industrias.

Obrigado pela
atencao!



